28 MAJA 2071
PRUSZKOW

WAYPOINT

PODRECZNIK ZAWODNIKA

Jak co roku przygotowalismy poradnik zbierajgcy wszystkie istotne informacje dotyczace

startu w wyscigu WaypointRace. Pomimo, ze to juz czwarta edycja to nasza impreza wcigz sie
zmienia. Mamy jedno Biuro zawoddw, mamy elektroniczny system potwierdzenia zdobycia
Waypointa, mamy w koncu zmieniony sposéb klasyfikowania zawodnikdw. Nowosci oraz istotne
informacje przedstawiliSmy pogrubiong czcionka.

Zachecamy do zapoznania sie trescia Podrecznika. Mamy nadzieje, ze jego zawartos$¢
odpowie na wiele Waszych watpliwosci, a my sie odpedzimy od masy maili z pytaniami ;)

Organizatorzy WaypointRace 2011



Baza wyscigu
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Baza WaypointRace na tle mapy Pruszkowa

Wracamy do jednej bazy wyscigu. Biuro zawodéw w dniu wyscigu jak i w pigtek miescié
bedzie sie na parkingu przylegajagcym do toru kolarskiego BGZ Arena przy ulicy Andrzeja. Tam tez
zlokalizowana bedzie meta. Naprzeciwko toru znajduje sie basen, a za basenem biegnie ulica
Cyklistow, ktéra w tym dniu zostanie zamieniona w parking. Wczesne przybycie powinno
zagwarantowa¢ komfortowe zaparkowanie pojazdu. Nie bedzie mozliwosci zostawienia
samochodu na terenie parkingu toru kolarskiego.

Dojazd
e Samochodem

Pruszkéw zlokalizowany jest na zachdd od Warszawy w odlegtosci 20 kilometréw od
centrum stolicy. Dojazd ze wschodu najdogodniejszy jest Alejami Jerozolimskimi, ktére
prowadzg wprost do miasta. Stadion MKS Znicz bedzie widoczny po lewej stronie,
naprzeciwko sklepu Lidla, na przedmiesciach. W celu dotarcia do parkingu na swiattach przy
stadionie nalezy skreci¢ w lewo, a nastepnie, po ok. 700 metrach. na drugich swiattach, i po
przejechaniu 4 skrzyzowan, nalezy skreci¢ znowu w lewo w ulice Armii Krajowej. Nastepnie
jedziemy prosto i mijamy wiadukt nad linig kolejki WKD. Mijamy pierwsze skrzyzowanie,
bedzie to ulica Andrzeja prowadzaca do toru kolarskiego. Za chwile po lewej stronie
znajdowac sie bedzie szpital za ktdrym od razu skrecamy w lewo. JesteSmy na ulicy Cyklistow
— parkingu.

Sposobdw dotarcia do miasta z pozostatych kierunkéw jest wiele, ale wspomnimy
jeszcze o dwodch istotnych szczegdlnie dla oséb przybywajac z dalszych rejonéw kraju.
Przecinajgce Pruszkow Aleje Jerozolimskie przechodzg w szose 719, ktéra wyprowadza nas w
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kierunku Zyrardowa, Skierniewic umozliwiajagc réwniez dogodne potgczenie poprzez
Nadarzynem i szosg nr 8. Od pdétnocy natomiast do Pruszkowa dojedziemy od skrzyzowania z
szosg nr 2 w Ottarzewie skrecajgc w droge nr 718 — uwaga na fatalny stan drogi (budowa
autostrady A2).

* Pociggiem

Na pewno duza cze$¢ uczestnikdw WaypointRace dotrze do
Pruszkowa pociggiem. Przez Pruszkdw przebiega linia kolejowa
taczaca Warszawe z todzig, zatrzymujg sie tutaj czesto jezdzgce
pociagi podmiejskie do Grodziska Mazowieckiego, Zyrardowa i
Skierniewic oraz pociggi Szybkiej Kolei Miejskiej konczgce bieg w
naszym miescie. Jadac z Warszawy mamy do wyboru dwie mozliwosci
(pociggdw WKD nie polecamy ze wzgledu na problemy z przewozem

rowerow):

1. Koleje Mazowieckie (KM)

Pod ponizszym linkiem znajduje sie rozkfad jazdy pociggow:
http://www.mazowieckie.com.pl/site.php5/getFile/6438

Aby dosta¢ sie do Pruszkowa, nalezy wsigé¢ do ,zielonego” pociggu jadacego do: Grodziska
Mazowieckiego, Zyrardowa, Skierniewic. Ponadto duza cze$¢ pociggéw do Warszawy przyjezdza z
takich kierunkéw jak Siedlce, Deblin, Ttuszcz, co ogranicza konieczno$¢ przesiadki dla oséb ,zza
Wisty”.

Bilety kupujemy w kasie na dworcu (w przypadku braku kasy u kierownika pociggu). Jaki bilet kupié
zalezy od tego czy posiadamy Karte Miejskg, bilet dobowy, 3-dniowy lub tygodniowy:



a. Mam Karte Miejska na Il strefe lub jej "pochodne”

Swietnie! Do Pruszkowa jedziesz za darmo. Mozesz sie tez zaopatrzy¢ w bilet dobowy na Il strefe
kasujac go przed wejsciem do pociggu.

b. Posiadam Karte Miejska na I strefe lub jej "pochodne”
W kasie méwisz ,bilet powrotny, wycieczkowy, z Ursusa do Pruszkowa”
c. Nie posiadam Karty Miejskiej ani biletéw dtugookresowych ZTM

W kasie méwisz ,bilet powrotny, wycieczkowy, do Pruszkowa”.

Rower przewozimy bezptatnie!

Czas jazdy w minutach

29 31
25

20 22

17

11

5 X o K {'})GJ & {-\\'b G{D (-}G» . .é'\@ 5 \o(\ {-)Q
i o AN o 9 N 7 ) b8} o)
F @ o & & F S o «°
<t O 2 & o &
v I > B S 3 3
X Af ral A h X
K ST R N SN S
K <2 3 éé\? KN 3 1,3‘;"

Przystanki na drodze z Warszawy Wschodniej do Pruszkowa i rozktadowy czas jazdy



2. Szybka Kolej Miejska (SKM)

Aktualny rozkfad znajdziemy pod adresem:
http://ztm.waw.pl/rozklad nowy.php?c=182&|=1&q9=S1

Fee . Czas przejazdu i przystanki na trasie sg identyczne jak dla Kolei
Mazowieckich.
.| SKM kursuje na trasie Otwock — Pruszkéw i nosi oznaczenie S1.

Sprawa biletéw jest duzo prostsza, obowigzujg bilety ZTM. Nalezy
jednak pamietac, ze Pruszkdw znajduje sie w Il strefie, W sytuacji, gdy dysponujemy Kartg Miejska
tylko na | strefe, wystarczy dokupi¢ bilet 20 minutowy (2 zt) i skasowa¢ w Ursusie. Jesli nie
dysponujemy zadnym z miejskich biletéw wtedy najtaniej bedzie zakupic¢ bilet czasowy. Z wykresu na
poprzedniej stronie wynika, ze z Warszawy Ochoty mozna juz dojechaé do Pruszkowa za 2 zf (bilet 20-
minutowy)

Rower rowniez za darmo!
* Rowerem

Wszyscy jestesmy rowerzystami, wiec czemu nie dotrzeé¢ na wyscig wtasnie rowerem?
Najtrudniej dobra¢ odpowiednig trase jadgc z Warszawy, ale podamy wam dwie mozliwosci,
ktore sg efektem naszych wieloletnich doswiadczen. Dwie gtdéwne trasy pruszkowskich
rowerzystow prowadzace do stolicy wiodg wzdfuz toréw. Pierwszy wariant to przejazd po
potudniowej stronie toréw PKP, poczawszy od stacji we Wtochach mozna, mniej lub bardziej
ruchliwymi drogami, dotrze¢ wprost do Pruszkowa. Drugi wariant, jest troche bardziej
skomplikowany, ale tez prowadzi wzdtuz toréw, tym razem WKD. Tutaj trasa zaczyna sie od
przystanku Warszawa Salomea. Szlak jest bardziej terenowy, a czasami nawet niebezpieczny,
ale przy pomocy mapy mozna wymyslié alternatywne warianty dla skomplikowanych
odcinkow.

Co warto zabraé?

Oproécz roweru musisz sie zaopatrzy¢ w: kask, oswietlenie oraz wigczony telefon
komaédrkowy reszta ekwipunku jest dowolna. Polecamy zabrac ze sobg zapas wody, cos do
jedzenia (szczegdlnie jesli zdecydowate$s sie na kategorie PRO). Do roweru warto
przymocowac licznik oraz mapnik.



Jestem na miejscu

Ponizej prezentujemy schemat tereny MKS Znicz w dniu zawodow.
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Schemat Bazy Zawodow

Po dotarciu na miejsce poszukaj stanowiska, ktdére obstuguje twojg kategorie
startowa. Do stolika podejdz z podpisanym oswiadczeniem, ktdére znajdziesz do
wydrukowania na naszej stronie (http://www.waypointrace.pl/pliki/oswiadczenie.pdf).

Oswiadczenia bedg sie znajdowaty tez w biurze zawodow. Jesli nie ukonczytes 18 lat, a
startujesz w kategorii FAN lub PRO koniecznie bedziesz musiat dostarczy¢ dodatkowo
pozwolenie od rodzicow lub opiekundéw na start w Wyscigu (przyktadowy formularz takiej

zgody mozna znalez¢ na naszej stronie: http://www.waypointrace.pl/pliki/zgoda.pdf).



Pruszkdw, 28 maja 2011

OSWIADCZENIE ZAWODNIKA
WAYPONTRACE 2011

"Drganizator, wszysthie asoby z nim
wspolpracujace, a takie osoby zwigzane
z przeprowadzeniem | organizacia wyscigu nie
PONOSZA odpowiedzialnosci wzgledem
uczestnikéw za szkody osobowe, rzeczowe
i majatkowe, ktore wystapia preed, w trakcie lub
po wyscigu.

Poprzez akceptacie niniejszej deklaracji zrzekam sig
prawa dochodzenia prawnego  lub zwrotnego  od
Organizatora lub jego zleceniobiorcdw w razie wypadku
lub szkody zwigzame] z zawodami, Pobwierdzam, e
przyiagiem do wiadomodci, e w razie wypadku nie
moge  wnosic Zadnych  roszezen w o ostosunku  do
Organizatora. Przyjalern do wiadomosci, e naledy
przestrzegac  zarzadzen stuzb  porzadkewych  oraz
warunkow  Regulaminu  wyscigu na  orientacie
"WaypointRace 2011". Zgadzam sie z warunkami
uczestnickwa i zgtaszam swaje uczastnictwo
w "WaypaintRace 2011" {w przypadku startu miodziedy
ponidej 18 lat wymagana jest zgoda rodzica lub
opieckuna  prawnego,  poprzez  zhozenie  podpisu).
Zgadzam sie na wykorzystanie przez prasg, radio
i telewizie zdjed, nagran filmowych oraz wywiadow
zmojg osoba, a takze wynikdw z moimi danymi
osobowymi. Swoim  zgloszeniem  zapewniam, e
zapoznalem sie z wszystkimi warunkami Regulaminu
"WaypointRace  2011" 1 wypemilem  formularz
rgloszeniowy  zgodnie z prawday oraz  kompletnie,
a takze wyraiam zgode na przetwarzanie swoich
danych osobowych przez Organizatora zgodnie
z ustawya z dnia 29 sierpnia 1997 r. o ochronie danych
osabowyich (Dz. U. Nr 133, poz BE3).”

IMIE i NAZWISKO PODPIS ZAWODNIKA

Podpisanie Oswiadczenia jest wymogiem koniecznym startu w wyscigu.

OSWIADCZENIE RODZICA/OPIEKUNA PRAWNEGO

Imig | nazwisko
Tealefon kontakboany

Oéwiadczam, Ze wyraZam zgode na udzial mojego dziecka/podopiecznegs

na udziat w wyscigu rowerowym na orientacje WaypointRace 2011 cdbywajgcym sie
W dniu 28 maja 2011 roku w Pruszkowie.

Data | podpls

Szablon zgody na udziat dziecka w wyscigu WaypointRace



W tym roku liczba zapisanych zawodnikdw jest wyjgtkowo duza. Postaramy sie, aby

procedura odbioru pakietu startowego przebiegta sprawnie, ale moga sie zdarzy¢ chwilowe

kolejki. Dlatego zapraszamy osoby, ktére sg w stanie o zatatwienie formalnosci w pigtek w

godzinach 18:00 — 21:00 na parkingu przed torem kolarskim.

Procedura odbioru pakietu startowego dla zawodnikow kategorii PRO/FAN zostata

wydtuzona z powodu wprowadzenia elektronicznego pomiaru czasu.

1.

Wypetnij Oswiadczenie (mozesz tez przynies¢ podpisane Oswiadczenie wydrukowane
w domu). Jesli nie ukonczytes 18 lat koniecznie bedziesz musiat dostarczy¢
dodatkowo pozwolenie od rodzicow lub opiekundéw na start w Wyscigu.

Znajdz swdj numer startowy na wywieszonej liscie. W tym roku swoje numery
bedziecie znac juz przed startem.

Znajdz stanowisko obstugujgce Twdj numer startowy

Przygotuj 50 zt kaucji, ktérg pobierzemy za karte chipowg do potwierdzenia
obecnosci na Waypointach. (Kaucja bedzie w catosci zwracana przy zwrocie karty na
mecie)

Pakiet startowy zawieraé bedzie przede wszystkim:

0 numer startowy (wraz z zipami) — zamontuj go na kierownicy tak, aby mozliwe
byto odczytanie Twojego numeru startowego przez sedzidw wyscigu.

O

WSPOLORGANIZATOR SPONSOR GLOWNY

[umamse  Bank BGZ

NAYPOINTHRAGE20T

Numer startowy



0 karty chipowej

0 okolicznosciowej smyczy — polecamy od razu przytwierdzi¢ karte chipowa do
smyczy. Zgubienie karty chipowej spowoduje oprdécz utraty kaucji réwniez
niesklasyfikowanie Twojego wyniku

0 kupon na powyscigowe losowanie nagréd — po oficjalnej dekoracji zbierac¢
bedziemy losy z ktérych bedziemy losowaé zdobywcéw wielu dodatkowych
nagréd. Pamietaj, aby kupon na czas wyscigu dobrze zabezpieczyé.

Dla druzyn FAMILY przygotowalismy karty startowe. W tym wypadku zgtaszacie sie
wspolnie do stanowiska dla kategorii FAMILY i odbieracie numery startowe, kupony na
losowanie oraz jedng karte startowg na zespot.

DRUZYNA:

Karta startowa dla kategorii FAMILY

Po odejsciu od Biura Zawoddéw udaj sie na miejsce zbidrki, aby nie blokowaé miejsca
innym. Tam bedziesz mégt porozmawiaé z innymi zawodnikami, zawiera¢ wczesne sojusze i
planowac taktyke.



Odprawa techniczna

0 9:30 zamykamy Biuro Zawoddéw. W tym momencie kazdy zawodnik powinien miec
przymocowany z przodu kierownicy numer startowy. Rozpocznie sie odprawa,
przedstawiajaca zasady wyscigu oraz sposob potwierdzania zdobycia Waypointow. Stuchaj
uwaznie. Pozwoli to unikngc¢ pytan i nieporozumien podczas trwania wyscigu.

Honorowy przejazd

Na znak sedziego pilot wyscigu poprowadzi wszystkich zawodnikdw na miejsce startu
ostrego. Honorowy przejazd przez miasto to jedna z najwiekszych atrakcji. Samochody i piesi
muszg ustgpi¢ miejsca peletonowi. Przypadkowi widzowie pozdrawiajg zawodnikow. W tym
momencie jestesmy Krélami Szos. Jedziemy uwaznie i powoli. Nie ma potrzeby pospiechu.
Po rozdaniu map bedziecie mieli jeszcze kilka minut na zajecie dobrej pozycji do startu. Teraz
powinnismy sie rozkoszowaé jazdg, pozdrawia¢ widzéw i zawiera¢ nowe, sportowe
zZnajomosci.

Start!!!

O godzinie 9:50 peleton dociera na miejsce wtasciwego startu. W momencie kiedy
koniec peletonu dotrze na miejsce sedzia da znak do rozdania map. Ustaw sie w kolejce po
mape. Pamietaj, aby mape dobrze zabezpieczy¢. Kazdy doswiadczony zawodnik z pewnoscia
miat w swoich startach przygode ze zniszczong lub, co gorzej, zgubiong map3a. To jedne z
najgorszych uczué¢ podczas wyscigu. Nie pozwdl, aby Tobie sie to przytrafito!

Sprébuj zaplanowac¢ dobrze trase. Na mapie znajdowac sie bedzie 14 Waypointow.
Waypoint o numerze 14 jest obowigzkowy tylko dla kategorii FAMILY. Zawodnicy kategorii
FAN/PRO wybierajg Waypointy o numerach 1 — 13. Mozesz juz w tym momencie
zdecydowad, czy chcesz zdoby¢ 6 Waypointdow i by¢ klasyfikowanym w kategorii FAN, czy
moze aspirujesz do mistrzowskiego PRO.

Jesli liczysz na dobre w kategorii PRO, twoim celem jest zdobycie wszystkich
Waypointow. Jest to trudne. Mierz sity na zamiary.

FANi wybierajg 6 dowolnych Waypointéw. To jest tatwe. Pamietaj jednak, ze
niektdrzy sg szybcy jak btyskawica.

W kategorii FAMILY odwiedzasz 3 Waypointy. Nie zapomnij, ze ma to by¢ wycieczka z
dzie¢mi. Nie mecz ich. Pokaz im jak fajnie jest pojezdzi¢ na rowerze. Wszystkie dzieci dostang
jakies$ nagrody.
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Ponizej przedstawilismy przyktady oznaczen, ktére bedziecie mogli napotka¢ na
mapie. Tradycyjnie lokalizacja Waypointa oznaczona jest poprzez czerwony okrag, punkt
powinien znajdowac sie doktadnie w Srodku okregu. Nowosciag jest Waypoint bez podanej
doktadnie lokalizacji. Na mapie oznaczony bedzie czerwong linig wraz z podanym numerem.
Aby zdoby¢ Waypoint specjalny nalezy go odnaleZ¢ poruszajac sie wzdtuz oznaczonej na
mapie linii. W praktyce moze sie zdarzy¢, ze trafisz na niego od razu, a moze bedziesz musiat
przejechac caty odcinek, aby potwierdzi¢ zdobycie. W terenie oznaczenie tego Waypointa nie
bedzie sie roznic¢ od pozostatych.

Waypoint bez podanego doktadnego

miejsca potoZzenia

Kilka dodatkowych wskazéwek:

* najpierw zorientuj mape, najgorsze to na samym starcie pojecha¢ w przeciwnym
kierunku ©

e czytaj opisy Waypointéw, mogg naprawde wiele utatwic.

e przyjrzyj sie doktadnie mapie i okolicom Waypointéw. Od ktérej strony najlepiej go
zaatakowac? Moze na mapie jest zaznaczone jakie$ bagno, a moze rzeka bez mostu...
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e sprébuj wybrac taki wariant przejazdu, aby w przypadku konczgcego sie limitu czasu
moc fatwo wrdci¢ na mete.

Czekamy do godziny 10.00 az sedzia gtdwny wyda sygnat startu. Kazdy, kto ruszy na trase
wczesniej zostanie: ZDYSKWALIFIKOWANY.

Po starcie rozpoczyna sie prawdziwa zabawa. Pamietaj jednak, ze od tego momentu
obowigzujg wszystkich startujacych przepisy ruchu drogowego, ktérych ztamanie grozi co
najmniej mandatem, a w szczegdlnych przypadkach dyskwalifikacja. W przypadku awarii
sprzetu lub zgubienie sie w na dzikich podpruszkowskich terenach nie zapewniamy ratunku,
a nie transportu do domu. Wazne, abys$ posiadat ze sobg podstawowe narzedzie do naprawy
roweru i pienigdze na przyktad na pocigg do domu.

Pamietaj takze, ze nie mozesz oczekiwa¢ od nas czynienia cuddéw. Z chwilg ustyszenia
magicznego stowa START to TY bierzesz odpowiedzialnos¢ za siebie, swdj rower i swoje
dziecko. Wyruszasz w Swojg Wtasng Trase. Nie zapomnij o tym i spraw, aby rzeczywiscie byta
to dobra zabawa, naprawde dla wszystkich. Bardzo Cie o to prosimy.

Czego mam szukac?

Punkty oznaczone sg na mapie za pomocg czerwonych okregéw, ale jak wygladajg w
rzeczywistosci? Wraz z mapgq i kartg startowg otrzymates liste punktéw (mostek, mur, czy
mysliwska ambona...), to juz jest pierwsza podpowiedz. Gdy zblizasz sie do wyznaczonego
Waypointa szukaj biato-pomaranczowego ,obiektu” - tak zwanego lampionu. W ziemie
wbity powinien by¢ stojak wysokosci okoto jednego metra z przytwierdzong stacjg
Sportident oraz perforatorem.

Oznaczenie Waypointa sktada sie z lampionu sportowego, stacji Sportident oraz perforatora

Na Waypointach na ktorych spodziewamy sie zwiekszonego ttoku znajdowac sie moga dwa
lub nawet trzy stojaki.
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Mam!

Znalaztes Waypointa? To swietnie! Wyjmij swojg karte chipowg i przytéz do stacji
Sportident. Po chwili powinienes$ ustysze¢ charakterystyczne ,,pikniecie” i btysk lampki na
stacji Sportident. Oznacza to, ze godzina Twojego przybycia na punkt zostata zapisana na
karcie i mozesz podazaé¢ dalej. Pamietaj tylko dane zapisane na karcie Sportident s3
potwierdzeniem Twojego przybycia na Waypoint.

Postaraj sie, aby pierwsza rzeczg po znalezieniu Waypointa byto potwierdzenie jego
zdobycia. Pozwoli to unikng¢ watpliwosci: ,,Czy ja na pewno podbitem karte...”. W przypadku
Waypointa na ktérym znajduje sie wiecej niz jedna stacja wystarczy potwierdzi¢ obecnos¢ na
jednej z nich.

Dla zespotéw FAMILY wprowadzili§my odmienny sposob potwierdzania zdobycia
Waypointa. Obok lampionu znajdziecie stempel, ktorym trzeba podbi¢ wolne pole na
karcie startowe;.

Waypoint bonusowy

Na trasie moze znajdowac sie Waypoint bonusowy. Czy zostat umieszczony dowiesz
sie na odprawie technicznej przed startem.

Waypoint bonusowy to punkt nieoznaczony na mapie, ktdorg otrzymujesz
bezposrednio przed startem. Na jednym z Waypointéw znajdowac sie beda informacje jak
znalez¢ Waypoint bonusowy. Potwierdzenie zdobycia dokonujesz tak samo jak kazdego
innego Waypointa, czyli przy pomocy karty chipowej.

Zdobycie Waypointa bonusowego powoduje bonifikate czasowg od wyniku na mecie.
Wielkos¢ bonifikaty zostanie przedstawiona wraz z opisem Waypointa bonusowego.

Waypoint bonusowy nie zwieksza ilosci zdobytych Waypointéw!

W przypadku, kiedy nie zmiescisz sie w limicie czasu (6,5 h) zdobyty Waypoint
bonusowy nie powoduje odjecia czasu.

Nie ma, awaria stacji!

Wszystkie Waypointy powinny by¢ zabezpieczone przez sedzidw. Jesli nie znalaztes
Waypointa to najpewniej oznacza, ze jestes w ztym miejscu. Jesli nadal twierdzisz, ze to musi
byc¢ to miejsce jedz dalej na kolejne Waypointy, na mecie wszystko wyjasnimy.

Chociaz awarie systemu Sportident zdarzajg sie niezwykle rzadko to jednak w
sytuacji, kiedy podczas przyktadania karty chipowej do stacji nie ustyszysz dzwieku
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oznaczajgcego poprawny zapis. Wykonaj perforacje w dowolnym miejscu na mapie przy
pomocy perforatora znajdujgcego sie na punkcie.

Wypadek ...

Gdy widziates wypadek, postepuj wedtug nastepujacych zasad:

Najpierw zabezpiecz miejsce zdarzenia, aby nie ucierpieli inni zawodnicy oraz aby
kierowcy byli Swiadomi niebezpieczenstwa. Ocen stan poszkodowanych i w razie potrzeby
wezwij pogotowie ratunkowe dzwonigc na numer 999 (112). Jesli stan poszkodowanych jest
ciezki, udziel pierwszej pomocy. Dopiero gdy poszkodowani bedg bezpieczni lub ratownik
medyczny zajmie sie ich opiekg, powiadom Organizatora.

Do mety!

Po odwiedzeniu wszystkich punktéw, czym predzej zmierzaj do mety. Réwniez, gdy
zbliza sie limit czasu w Twoje] kategorii (patrz na zegarek, czas mija niezwykle szybko!),
zrezygnuj ze zdobywania pozostatych Waypointow i podazaj czym predzej do mety. Aby
zosta¢ sklasyfikowanym wystarczy odnalezé¢ jednego Waypointa. Pamietaj, ze 4 minuty
spOznienia to tyle co niezaliczony jeden Waypoint! 7 godzin po starcie nastepuje absolutne
zamkniecie mety i nie bedziemy mogli Ciebie sklasyfikowaé. Niezbyt przyjemnie jest zobaczy¢
obok swojego nazwiska oznaczenie DNF (Did Not Finish — Nie Ukonczyt). Cho¢ z drugiej
strony mozna w takim przypadku znalezé sie w gronie najlepszych, ktérzy nie mogli
psychicznie znies¢ zajecia np. 4 miejsca i woleli poddac wyscig. ;) Warto by¢ réwniez o czasie
na Mecie ze wzgledu na losowanie wielu nagréd ©.

Finisz!

Gdy po kilkudziesieciu kilometrach zmeczony kolarz widzi , kreske” mety wykrzesa z
najgtebszych poktadéw swego ciata dodatkowe sity. Efektowny finisz to ta rzecz, na ktérg
czeka wielu kibicow. Pamietaj jednak o rozsadku, impreza jest otwarta, potracenie kogos lub
nieszczesliwy upadek na samym koncu zmagan na pewno nie bedg przyjemne dla nikogo.

Po przekroczeniu linii mety, znajdz stojak ze stacjq Sportldent i po raz ostatni dzisiaj
potwierdz swojg obecnos¢ na mecie.

14



A co po wyscigu?

Spokojnie oddal sie w miejsce na uboczu, nie przeszkadzaj innym zawodnikom
zaprezentowac swoich finiszéw. Oczekuj dekoracji oraz losowania nagréd. Planowany czas
zakonczenia rywalizacji to godzina 17:00. Kilkanascie minut pdzniej w Biurze Zawoddéw
rozpocznie sie losowanie wielu nagréd dodatkowych w tym nagrody gtéwnej - roweru.
Nieobecnosé na tym losowaniu oznacza utrate nagrody.

W sobotni wieczér czekajg na Ciebie rdzne atrakcje, takze w ramach Dni Pruszkowa. A na
terenie toru kolarskiego zapewnilismy profesjonalny catering.

Natomiast pdzniej moze zechcesz regularnie uczestniczyé w jednej z naszych zabaw:

* Jedli chcesz podzieli¢ sie z innymi cyklofanami miejscami, ktore Cie fascynuja, wtedy
sprobuj swoich sit w WaypointGame. Gra polega na znajdywaniu réznych miejsc
proponowanych przez innych zakreconych rowerzystow: www.waypointgame.pl

e Jesli natomiast bardziej pocigga Cie sciganie i pragniesz w bezposredniej walce
pokona¢ swojego rywala, nie pozostaje nic innego jak start w Alleypiascie:
www.alleypiast.waw.pl

Organizatorzy WaypointRace 2011

Pruszkow, Maj 2011

Jedli masz jakies uwagi lub pytania napisz na adres organizatorzy @waypointrace.pl lub zadzwon na jeden z

podanych nizej numerdw, bedg one réwniez czynne podczas wyscigu:

Adam (692-917-526), Tomek (502-852-581)
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Harmonogram wyscigu WaypointRace 2011
Pigtek 27.05.2011

Piatek, 27.05.2011:

godz. 18:00 - 21.00 zapisy w Biurze Zawodow

Sobota, 28.05.2011:

godz. 8.00 - 9.30 zapisy w Biurze Zawodow

godz. 9:40 - start honorowy i przejazd na miejsce startu ostrego
godz. 10:00 Start ostry

godz. 17:00 - zamkniecie trasy

godz. 17:15 — dekoracja i losowanie nagréd
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